
Notulen IG # 598 volwassen kinderen 

 

ACA Nederland Intergroep zakelijke vergadering 
IG #598 Notulen 14 dec 2024  

Starttijd: 13:00 – 15:00 uur Zoom. 

Datumschema staat op de website; 
https://www.adultchildren.nl/vergaderschema-notulen-2024/ 

Notulen staan ook op de website; https://www.adultchildren.nl/ 

In de notulen staat ook de link die iedere keer gebruikt wordt. Iedereen is welkom tussen 
13.00 uur en 15.00 uur. Alleen luisteren mag ook. 

===========================Zoomlink gegevens ===================== 
 
https://us02web.zoom.us/j/86788108738?pwd=b0hxY0M1bVI0bExYMDNVTmNaVjd 1Zz09 

Meeting ID: 867 8810 8738 
Passcode: 627186 
===============================================================  
ACA Intergroep 598 vergadering Agenda 13:00 – 15:00 
Wie is aanwezig: Rina, Philip, Marijke, Nicky, Monique, Anouk, Vera, Lianne, Raymond (notulist) 
Afmelding: Alexandra, Dirk, Lykele, Linda 
 
1. Bepalen wie de dagvoorzitter functie wil invullen en vaststellen agenda (Marijke) 
2. Opening met het ACA gebed om gemoedsrust in de wij-vorm (Gezamenlijk) 
3. Voorlezen “suggested commitment to service” BRB p 601.  
4. Notulen 2 nov goedgekeurd 
5. Rondje groepen door de aanwezige deelnemers:  

• Rina: Gsr, Rotterdam, maandag, groep draait stabiel 
• Lianne: Rotterdam, bezoeker en retreat 
• Philip: Gsr, Weert dinsdag, stabiele kern qua bezoekers 
• Monique: Weert dinsdag 
• Nicky: Den Bosch, secretaris,  
• Anouk: Penningmeester, Amsterdam 
• Raymond: Secretaris IG, Amsterdam 
• Marijke: Alkmaar, vrijdag 
• Vera: Utrecht, literatuurpersoon 

6. Commissierapporten 



Notulen IG # 598 volwassen kinderen 

- Penningmeesters (Dirk en Anouk): Anouk deelt scherm en vertelt de mutaties van de afgelopen 6 
weken. Er is een grote literatuurbestelling gedaan. Er is een afdracht geweest naar de WSO van 
1000 euro. Algemene saldo is ruim positief. Vraag penningmeesters voor overzicht indien geweest. 

- Literatuurpersoon: (Vera). Vera deelt haar scherm en geeft een overzicht van de 
literatuurmutaties. Er is weer een nieuwe literatuurbestelling gedaan.  

- Secretaris : (Raymond):  
• Wso vraagt regelmatig ondersteuning voor allerlei commissies. Kijk bijvoorbeeld op blauwe site 

https://acawso.org/ of op rode site https://adultchildren.org/newcomer/  

• Vertalingen: Er zijn 3 soorten vertalingen. 
- 1. Vertaling van het gele werkboek op niveau 5, aanwezig op google drive 
- 2. Vertaling van Rode boek door aantal leden 
- 3. WSO – Deepl vertaling. 

Idee is om de drie vertalingen in een te schuiven en de beste variant te beoordelen door diverse 
lezers (hoofdstuk 7 rode boek is bijna gelijk aan gele werkboek). Dit is reeds gebeurt. Mensen 
kunnen zich aanmelden om mee te lezen, zodat er een soort gemeenschappelijke versie 
ontstaat die tzt naar de drukker kan gaan. Daarnaast is er een vertaalcoordinator nodig die 
dingen structureert. Deze coördinator zal wel zelf over enige doorleefde kennis van het 
stappenwerk moeten beschikken. 
 
• Rechtsvorm. Er is overleg geweest met notaris. Vereniging is geen optie, doordat de ACA 

gemeenschap niet met leden en contributies werkt. Optie zou een stichting kunnen zijn. 
Daar gaat veel werk in zitten, die penningmeester en secretaris momenteel niet hebben. 

• Vraag om een soort forum met vraag en aanbod (stappenwerkgroepjes, sponsorschap) op 
de website te plaatsen. Er volgt inbreng door de aanwezigen. 

Ingebrachte suggesties: 
- Op de meeting vragen of er een sponsor of stappenwerk beschikbaar is. 
- Groepen uit de verschillende steden organiseren bijv een eigen zelfstandig loving parent 

groepje 
- Ga zelf op onderzoek uit door bijvoorbeeld ook andere groepen te bezoeken 
- Agendapunt aanmaken voor een volgende IG bijeenkomst om na te denken 
• Binnengekomen vraag of er een document is om financiën bij te houden. Er komen een 

aantal mensen aan het woord. Samengevat is dat ACA een folder heeft uitgebracht rondom 
financiën en dat elke groep autonoom en via het groepsgeweten zelf invulling kan geven 
hoe de financiën worden bijgehouden. Suggestie zou kunnen zijn om dit in een schriftje bij 
te houden en per maand of business meeting een update te geven over de financiële 
situatie van de groep. 

- Websitecoördinator: (vacant, Linda op de achtergrond). Geen opmerkingen sinds laatste 
bijeenkomst 

- Eventcoördinator (en team) : Komt terug bij agendapunten 
- Vertaal coördinator: Gevraagd om verder te komen met de vertalingen 
- Kijk op de website adultchildren.nl voor taakomschrijvingen 

 

https://acawso.org/
https://adultchildren.org/newcomer/
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7. Agendapunten  
- Retreat: Een aantal mensen heeft zich aangemeld om inspanningen te voor een retreat.  

Rina: Via de mail en whatsappgroep is er overleg geweest om bij elkaar te komen  om een 
zoombijeenkomst te plannen via datumplanner. Er zijn 6 mensen betrokken. Gedacht 
wordt aan een dagretreat. 
Lianne: Wil sneller dan dat het gaat.  
Vera kan bijspringen als er vragen over eten zijn. 
Suggestie: Als er via een datumprikker een meerderheid is, doe dan de datum, want vaak 
kan niet iedereen aanwezig zijn op hetzelfde tijdstip. 
In Den Bosch is een grote ruimte beschikbaar mocht daar behoefte voor zijn 

Pauze 
 
- Bespreken vergaderdata 2025 

14 dec 2024 
25 jan 2025 (ben ik zelf afwezig) 
08 maart 2025 
19 April 2025 
31 mei 2025 
12 juli 2025 
23 augustus 2025 
04 oktober 2025 
15 november 2025 
20 december 2025 (wordt een week vervroegd, zou anders 27 dec zijn) 
Data worden doorgegeven an de webmaster en deze zal ze op de website plaatsen 
 
- Sponsorschap. Binnen de ACA zijn er weinig sponsors beschikbaar. Dit is een terugkerend 

thema. Niet heel veel mensen hebben de ACA 12 stappen doorlopen met een sponsor. 
Wel zijn er veel mensen die met een “fellow/fella traveller” werken. 
Hoe gaan we daar mee om en hoe kan de IG daarbij ondersteunen is de vraag? 

Suggesties 
- Vraag eerst in de “homegroepen” of er een sponsor/telefoonnummers beschikbaar is. 

Echter de ene groep is groter dan een andere. Mogelijk sponsoren mensen in de ene plaats 
wel en zijn bereid te sponsoren voor mensen in andere plaatsen. Er zijn veel nieuwkomers 
en er is een kleine kern van mensen die al langer in ACA herstel werkt. Suggestie is om 
samen op te trekken. Toon is: voel je vrij om contact te maken. Niet zo zeer om te fixen, 
maar gewoon om beschikbaar te zijn voor nieuwkomers. Het blijft belangrijk om er 
aandacht aan te besteden 

- Een whatsapp groep dat sponsors zich aanmelden voor nieuwkomers (Let op: We hebben 
het vaker gehad over veiligheid, 13de stapwerk enz). Pas op voor (onbewust) fixgedrag. 
Mensen hebben wel een eigen verantwoordelijkheid om zelf op onderzoek uit te gaan. De 
12 stappen beginnen met de persoon die bereid is aan zichzelf te werken met behulp van 
de ACA 12 stappen. Mensen dienen te leren liefdevol voor zichzelf en hun behoeften  te 
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zorgen. Fixgedrag is inherent aan codenpentie en ACA. Belangrijk is om een neutrale 
centrale plaats te organiseren.  

- ACA is relatief jong en er is waardering voor het fellow travelerschap. Er is meer 
gelijkwaardigheid. Sponsorschap kan heel beladen zijn door alle autoriteitsangsten. 
Waslijstkenmerk 1) 

- Hoofdstuk 11 gaat over sponsorschap en suggesties die er kunnen zijn. Mogelijk kan de IG 
daar ook iets in doen, door de Nederlandse vertaling beschikbaar te stellen. Vertaal 
coördinator is ook hierbij welkom om de lijntjes kort en zuiver te houden. 

- Er kunnen workshops bijv over sponsorschap worden aangemeld op het zoomaccount.  
- Samengevat: Voorstel wordt gedaan om het punt terug te laten komen op de volgende 

bijeenkomst. 
8. Rondvraag (5 min) 
- Secretaris is de eerst volgende bijeenkomst  
- Geen aanvullende punt 
9. Afsluiten bijeenkomst met ACA gebed in wij vorm 

 

☘️ 
 

Actie/besluitenlijst  
Mogelijke agendapunten eerst volgende bijeenkomst 
- Retreat en eventuele vorderingen 
- Sponsorschap, wat kan wat doen? 

 
Langere termijn 

- Rechtsvorm is een terugkerend thema. Raymond, Anouk en Dirk voeren gesprekken met 
notaris 

- Vertalingen 
 
Besloten 

- Besluitenlijst zal worden toegevoegd aan de notulen  
- Conceptagenda wordt een week vooraf aan de IG BM meeting rondgestuurd door 

secretaris. Onderwerpen voor de agenda kunnen worden aangeleverd. 
 
 
 


